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                             Проект към Столична община 

      ДГ №167 "Малкият принц“ се включи в програмата за развитие                                                                на физическото възпитание и спорт.

Име на проекта: "ВАКАНЦИЯ"
Времетраене на проекта: 19.09.2022 г. до 12.10.2022 г.
Дата на провеждане на мероприятието: 12.10.2022г.
Резюме на проекта:
Създаване на условия и възможност за участие на децата от детската градина в безплатни занимания с физически упражнения и спорт.

Настоящият проект дава възможност на децата от всички възрастови групи в Детска градина №167 "Малкият принц" да придобият начални умения в различни спортове като: тенис на маса, бадминтон, волейбол и шах.

Проектът дава възможност за разкриване на потенциалните възможности на детето и  за стимулиране на неговите лични изяви, творческа активност, създаване на физически и психически комфорт.

Една от важните задачи, които стоят пред всяка страна е отглеждането на физически здрави и жизнерадостни деца. За осъществяването ѝ решаващо място има двигателната активност на децата.

Цели на проекта:
1. Превенция срещу хиподинамията и понижената дееспособност на децата, чрез физически занимания и спорт;

2. Поддържане здравния статус и физическата дееспособност;

3. Създаване на трайни навици поддържащи тяхното здраве и физическа активност;

4. Развитие на качества като: точност, бързина, ловкост и пространствено ориентиране.

Целева група:
Проектът обхваща 150 деца от III-та  и IV-та възрастова група в Детска градина №167"Малкият принц".

